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Tama Orimattilan kaupungin sisailmatoimintamalli on tehty taydentaa aiemmin
tehtyja suunnitelmia ja lomakkeita.

Sisailmastrategia ja toimintasuunnitelma 14.8.2017 seka kaupungin toimintaohjeet sisailma-
haittatapauksissa 9.2.2017.
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* Orimattila haluaa tarjota henkilostolle standardin
mukaiset turvalliset ja terveelliset tyotilat.

* Hyvan lopputuloksen saavuttamiseksi edellytetaan
jokaisen toimijan tyopanosta ja hyvaa yhteistyota.

* Sisailmatoimintamallin noudattaminen on edellytys
sujuvan prosessin etenemiseen.

* Selvitysprosessi on usein pitka. Hyva lopputulos
edellyttaa aikaa vievia prosesseja.

* Viestinta ja avoimuus ovat hyvien kaytantojen
peruspilareita.Viestinnan tarpeet arvioidaan
tapauskohtaisesti.
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* Strategialla pyritaan sisailmahaittojen
tehokkaampaan ratkaisuun seka henkiloston
tasapuoliseen kohteluun.

* Toimenpiteita suunnitellessa kaupunki tarkastelee
objektiivisesti ja tapauskohtaisesti sisailmahaitan
laajuutta ja toimenpiteiden aikataulua.

AVOIMUUS, REHELLISYYS,
/ASTULLISUUS JA ASIAPITIOSUUS
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Sisaymparisto monen osa-alueen I
summa

* Sisailma = rakenteiden rajaamalla alueella oleva ilma.

* Sisailmasto = sisailman ja lampoolosuhteiden
muodostama kokonaisuus.

* Sisaymparisto = laaja kokonaisuus, johon
vaikuttavat sisailman lisaksi lampo- ja aaniymparisto,
valaistusolosuhteet, ergonomia, kaytettavyys,
tilajarjestelyt seka viihtyvyyteen vaikuttavat tekijat.

* Kaikki nama yhdessa vaikuttavat koettuun
,0losuhteeseen
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Terveellinen sisailma tukee
tuottavuutta

e Sisailman laatu on monen osa-alueen summa.

* Sisailman laadusta vastaavat kiinteiston omistajan lisaksi
myos tilojen kayttaja, tyonantaja, palveluntuottajat seka
muut toimijat.

* Tyonantaja on vastuussa tyoturvallisuuslain mukaisesti
sisailma-asioista.

* Tyontekijat vastaavat tilojen oikeasta kaytosta ja
haittojen ilmoittamisesta.

. Huono S|sa||ma VoI helkentaa koko tyoyhtelson
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Sisailma voi heikentya monesta
syysta

* Epapuhtauslahteita voi olla mm.
* Kiinteiston kaytto
Kiinteiston kayttaja
* Kiinteistossa oleva irtain
* Kiinteiston ulkopuolella oleva lahde
* Kiinteiston rakenne
* Kiinteiston laitteet

* Kiinteiston ika vaikuttaa olosuhteisiin
* Kiinteiston rakenteilla ja teknisilla laitteilla on tekninen
kayttoika, joka voi olla ylittynyt
) /% Vanhempien rakennusten rakennusaikainen taso on
verilainen kun uudempien rakennusten
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Sisai

Imaprosessin vaiheet

Esiintulovaihe Alkuselvitysvaihe Jatkoselvitysvaihe Korjausvaihe Seurantavaihe
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Prosessin kuvaus ja vaiheet

Alkuselvitysvaihe

Syyta ei loydy Syy léytyy

Vaatii laajaa
suunnittelua ja
korjausta

Yksinkertainen
tapaus

Tarkempi
tutkimustarve

Jatkoselvittelyvaihe ‘ Korjausvaihe
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Esiintulovaihe

Toimintamallin prosessikuvaus

eKayttdjan sisdinen
ilmoitus
esimiehelle

eTarkastuslistan
mukaisten
toimenpiteiden
lapikaynti
esimiehen kanssa

eKayttajan omat
toimet hyvan
sisailman
turvaamiseksi

¢[Imoitus
tilapalvelulle
(sdhkoinen)

eOlosuhdeilmoitus
tai

oSisdilmailmoitus

- Alkuselvitysvaihe

elimoituksen vastaanotto
ja kasittely (sahkoinen
ilmoitus)

eYhteys ilmoittajaan ja
tarvittaessa tarkentavat
kysymykset

eMuiden pohjatietojen
kerdaminen

e Alkuselvityskaynti
kohteessa (sdahkdinen
lomake)

eOngelman alustava
madrittaminen tai
lisatutkimusten
tilaaminen

eEtenemis- vaihtoehtojen
valinta

eTiedotus ilmoittajalle
etenemisesta

Jatkoselvitysvaihe

*Pohja-aineiston
kokoaminen
eTutkivan tahon
nimedminen / kilpailutus
eTutkivan tahon kanssa
tutustumiskaynti
kohteeseen.
eTutkimussuunnitelman
laadinta
eTutkimustoimeksiannost
a sopiminen
eTutkimustyot kohteella
eTutkimustulosten
analysointi ja raportointi
e Altistumisolosuhde
arvion laadinta
eTutkimuksen sisallon ja
tulosten esittely
tyéryhmalle
eTerveyshaitan ja
terveydellisen
merkityksen arviointi
oTilojen kaytettavyyden ja
vaistotilatarpeen
arviointi
e|nfotilaisuuden
jarjestaminen

Korjausvaihe

eJatkotoimien
madrittaminen
eKorjaustoimien
kiireellisyyden arviointi
oVaistotilojen hankinta
tarvittaessa.
eKadyttoa turvaavien
toimien tarve ja
maaritys
eKorjaussuunnitteluun
liittyvien paatosten
teko mm.
kustannusvaikutus
eKorjausten suunnittelu
eKorjausresurssien
hankinta,
tarjouspyynnot
eKorjausten
kustannusten
hyvaksyminen
eKorjausten
toteuttaminen
eKorjausten
laadunvarmistus ja
seurantasuunnitelman
laadinta
eTilojen kdyttéonotto

Seurantavaihe

eQireilutilateen
seuranta

eOlosuhteiden
seuranta

eKorjausten
seurantamittaukset
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Kaupungin sisailmaryhman
tavoitteet

* Pyrkii ennaltaehkaisemaan sisailmaongelmien
syntymista.

* Maarittelee toimintatavat sisailmaongelmien
selvittamiseksi

* Valvoo sisailmatoimintamallin noudattamista

* Lisaa ja tukee sisailmaongelmaprosessin sujuvuutta ja
laadukkuutta.

* Varmistaa etta sisailmaprosessi on kaikkien tiedossa.

,Edistaa rakennusten peruskorjausten oikea-aikaisuutta
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* Kaupungin sisailmaryhma on moniammatillinen
tyoryhma.

* Sisailmatyoryhmaan kuuluvat tyoterveys,
rakennusvalvonta, sivistystoimi, siivous, tilapalvelu ja
tyosuojelu.

* Sisailmatyoryhma ei tee paatoksia, mutta ehdottaa ja
suosittelee kaupungin varsinaiselle organisaatiolle
toimenpiteita

* Sisaymparistoongelmia arvioidaan tyoterve
ohjeistuksen mukaisesti kokonaisuutena (A

* Ohjaustehtavat kohdistuvat kohdekohtaisiin
sisailmatyoryhmiin, ohjeistuksiin, toimintatapoihin ja
nifden kehittamiseen.

éslaitoksen
C-malli)
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ABC-malli

Laadukas sisdymparisto

A.
Sisaymparistotekijat
ovat kunnossa

B.

Sisaymparisto on
terveellinen ja koetaan
hyvaksi

C.

Hyvat toimintatavat
sisaymparistoon
vaikuttavissa asioissa

www.orimattila.fi
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Ennaltaehkaiseva toiminta

Sisailmahaittoja voidaan ennaltaehkaista

Rakennus ja sen yllapito on jatkuvasti laadukasta.

Rakennuksen peruskorjaukset tehdaan ajoissa ja suunnitelmallisesti.
Rakennuksen ja kalusteiden toimivuuteen kiinnitetaan huomiota.

mm:
* Rakennuksen vierustalle ei pitaisi kasaantua vetta tai lunta.
* Markatilat kuivataan kayton jalkeen. Kaikki vesipisteet suljetaan hyvin.
* Puutteellisista lapivienneista tai rikkoutuneista pinnoista ilmoitetaan ajoissa.
 Kaikki rakennus- ja kaluste materiaalit ovat vaha paastoisia.

 Kaikista havaituista puutteista tai vesivuodoista ilmoitetaan valittomasti eteenpain.

* llmanvaihtoa kaytetaan oikein, ei esim. tukita korvausilmaventtiileita.

* Rakennuksen tiloja kaytetaan siihen tarkoitukseen, johon ne soveltuvat.
 Siivouksessa ei kayteta kuin vahan vetta ja suositaan vedettomia menetelmia.
* Kemikaalien kayttoa pyritaan minimoimaan siivouksessa.

* Ylapolyt pyyhitaan saannollisesti

Tiloihin ei kerata ylimaaraista tavaraa.
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Rakennuksen elinkaaren vaikutus
sisailmaan

* Rakennuksen rakentamisen ajankohdalla on merkitysta
sisailmaolosuhteisiin

e Kiinteistokannassa on monen ikaisia rakennuksia.

* Rakennuksilta ja niiden talotekniikalta vaaditut
ominaisuudet vaihtelevat eri rakentamisajankohdan
valilla.

* Rakennusten valilla on eroja sisailman laadun osalta,
vaikka ne tayttavatkin lain asettamat vaatimukset.

* Mikali rakennuksessa ei ole jaahdytysta, kesalla

Jampotilat noudattavat ulkoilman lampotiloja helteilla.
\:..
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Kayttajan sisailmahaittakokemus

* Eri kayttajat reagoivat eri tiloihin ja tilanteisiin eri tavalla.
* Kayttajan kokemukseen vaikuttaa hyvin moni asia.
* Sisailmahaitan kokeminen on usein hyvin yksilollista.

* Yksilon kokemukseen vaikuttavat tunteet, mielipiteet,
fyysinen ja sosiaalinen ymparisto.

* Jokaisen kayttajan tuntemus on tarkea ja tyoterveys auttaa
tarvittaessa asian kasittelyssa.

* Tuntemuksen ja rakennuksen syy — yhteys ei ole aina selkea.

* Yksilon kokeman haitan arviointi, yksittaisen rakennuksen
ominaisuuksien kautta ei ole suoraviivaista.
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Fysikaalinen Biologi Oire
e Psykologi
- set
Fny| nen prosessit Koke
' ym pa rlStO Kemialli s
Gen‘eettlnen Ben
taipumus Fysiologis :
allergian/astman et Sairaus
Kasitykset "
Huhut
T . 2 Psykologi
psykologinen LSS NeNEETER set
tila eean e e . . prosessit ;
tekijat ymparisto [REETE -
Tupakointi ; mus
— ) Oire
Suku Organisaatio Saannot
puoli

Mukaillen: Jaakkola, 1998; Jaakkola ym. 2010; Ghaffarianhoseini ym., 2018

Lahde https://mobile.twitter.com/pekka tuomaala 19.10.2021
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https://mobile.twitter.com/pekka_tuomaala

Erimielisyyksien kasittely

* Sisailma-asiat pyritaan ratkaisemaan hyvassa hengessa.
* Osapuolten tulee panostaa yhteistyohon.

* Yhteista ymmarrysta lisataan neuvottelemalla.

* Huoli terveydesta herattaa aina tunteita.

* Tyoterveys auttaa terveysasioiden kasittelyssa.

* Rakennusalan ammattilaiset keskittyvat rakennuksen
ominaisuuksiin ja niiden korjattavuuteen.

Kaikkien ammattitaitoa ja eri osaamisalueita tulee
kunnioittaa.

* Ongelmien ratkaisu vaatii moniammatillista osaamista.

* Erimielisyyksien taustalla on usein tiedon puute tai
\vaarinymmarrys.
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* Aktiivinen viestinta tukee sisailmatapausten
selvittamista.

* Avoimuus, rehellisyys, vastuullisuus ja asiapitoisuus

* Viestintaa tarvitaan, kun prosessi kaynnistyy ja tiedotus
on tarpeen aina, kun jotain tapahtuu tai uutta tietoa
ilmenee.

* Kohderyhmia ja viestintakanavia on useita.

* Viestintakanavia on mm.Wilma, pedanet, intra,
sahkoposti, tiedotustilaisuus, tiedote, kaupungin
kotisivut

* Tilapalvelu johtaa yhdessa sisailmatyoryhman kanssa
viestintaa ja tuottaa sisallot. Kaytannon tasolla toimija
vdlittaa viestit eteenpain.
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