
 
Liikuntapalveluille tuotetun opinnäytetyön tulokset 
 
HyvVal 07.06.2023 § 72  
  
 
 
 
Valmistelu ja lisätiedot Liikunta- ja vapaa-aikapäällikkö Teija Savolainen, p. 050 587 0733. 

 
Orimattilan liikuntapalveluille tuotettiin liikunnanohjaaja YAMK -
opinnäytetyö, jonka toteuttajana oli liikunta- ja vapaa-aikapäällikkö 
Teija Savolainen. Opinnäytetyön aiheena oli ”Liian vähän liikkuvien 
pienten lasten vanhempien liikunnan edistäminen palvelumuotoilun 
keinoin – Case Orimattila. Työn tavoitteena ymmärtää terveytensä 
kannalta liian vähän liikkuvien orimattilalaisten pienten lasten 
vanhempien liikkumattomuuden syitä ja kehittää syntyneen 
ymmärryksen pohjalta palveluita kohderyhmän liikunnan 
edistämiseksi. 
 
Kooste työn tuloksista ja laadituista toimenpiteistä on liitteenä nro 4. 
  

 Esittelijä Vs. hyvinvointijohtaja Petra Nevalainen 
 

 Päätösehdotus 
 
  Hyvinvointivaliokunta merkitsee opinnäytetyön tulokset tiedokseen. 

 
 Päätös Hyvinvointivaliokunta päätti siirtää opinnäytetyön tulosten esittelyn 

seuraavaan valiokunnan kokoukseen 16.8.2023. 
 
 
HyvVal 16.08.2023 § 82    
183/12.04.00/2023    
 
 
 
Valmistelu ja lisätiedot Liikunta- ja vapaa-aikapääliikkö Teija Savolainen, p. 050 587 0733. 

 
Kesäkuun kokouksesta siirretty Liikunnanohjaaja YAMK -
opinnäytetyön tulosten esittely. 
 
Kooste työn tuloksista ja laadituista toimenpiteistä on liitteenä nro 1 
  

 Esittelijä Liikunta- ja vapaa-aikapäällikkö Teija Savolainen 
 

 Päätösehdotus 
 
  Hyvinvointivaliokunta päättää merkitä opinnäytetyön tulokset ja 

esittelyn tiedokseen. 
 

 Päätös Hyvinvointivaliokunta kiitti  liikunta- ja vapaa-aikapäällikkö Teija 
Savolaista hyvästä esityksestä ja merkitsi esitellyt opinnäytetyön 
tulokset tiedokseen. 



 


