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THL keraa peruskouluilta terveydenedistamisaktiivisuuteen liittyvaa
tietoa yhteistydssa Opetushallituksen kanssa. Tiedot kerataan
kouluilta syksyisin, kahden vuoden valein parittomina vuosina. Linkki
sahkoisessa palvelussa taytettavaan tiedonkeruulomakkeeseen
lahetetaan kunkin koulun tai oppilaitoksen rehtorille. Tietojen
kokoaminen toivotaan tehtavan yhteistydssa opiskeluhuoltoryhman
kanssa.

Tulosten avulla tuetaan laaja-alaisen hyvinvointitiedon
hyodyntamista koulujen arjessa ja opiskeluhuollon toiminnan
johtamisessa.

Tiedonkeruussa kasiteltyja teemoja ovat mm.

« terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden seurannan nakyminen
opetussuunnitelmassa, tapahtumien jarjestamisessa,
vuosikertomuksessa yms.

o opiskeluhuollon toiminta ja palvelut esim. saatavuus ja resurssit

e koulun arkipaivassa esiintyvat epakohdat, niiden kirjaamistavat ja
niihin puuttuminen

« oppilaiden ja huoltajien osallisuus

e kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen tarkastukset

TEAviisarin peruskoulujen tiedonkeruu toteutettiin viimeksi syksylla
2025 ja paivettiin TEAviisariin kevaalla 2026.

TEAviisarin perusopetuksen 2025 osalta kehitettavia kohteita olivat
seuraavat indikaattorit kyselyssa:

. Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka

kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastaminen kolmen vuoden valein
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa
Koulussa on pitkat liikkuntavalitunnit

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

Perusopetuksessa tehdaan maaratietoista tyota edellamainittujen
asioiden osalta ja aiheisiin on tartuttu seuraavasti:

. Kouluymparistdn terveellisyys- ja turvallisuus -tarkastus tehdaan

kolmen vuoden valein.Tasta on olemassa prosessiohjeistus kouluille
ja talla hetkellakin tarkastuksia on kaynnissa.

Poissaolojen kokonaismaaraa seurataan ja Orimattila on mukana
Paijat-Hameen alueellisessa poissaolojen seurantamallissa ja talle



3. Kaikissa kouluissa on kerran paivassa pidempi (liikunta)valitunti.
4. Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisesta.
Tassa indikaattorissa on kyse myos ateriasisallosta, joka on
laadultaan todettu korkeaksi suhteessa siihen kaytettyyn rahaan.
Aikataulullisesti ei aina ole mahdollista toteuttaa ruokailua
suositusten parhaalla tavalla (30 min ruokailu, jonka jalkeen 15 min
ulkoilu), silla lukujarjestysteknisista syista jotkut luokat kayvat esim.
syomassa oppitunnin keskella ja ruokailun jalkeen siirtyvat viela
hetkeksi opiskelemaan ennen taukoa.
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Jakelu

lukuvuodelle on tarkennettu poissaolotuntien maaran ylittymisen
toimenpiteita eri kynnyksilla.




