Vastaus lastenparlamentin aloitteeseen 27.4.2026: MOVE-mittaukset

Sivistysvaliokunta 22.9.2026 § 132

Valmistelu ja lisatiedot

Vastaus aloitteeseen:

Osallisuuskoordinaattori Tytti Lonnrot, tytti.lonnrot@orimattila.fi,
Hanketyontekija Jenna Kemppainen,
jenna.kemppainen@orimattila.fi

Opetuspaallikké Jarno Ovaska, jarno.ovaska@orimattila.fi,
Vapaa-aika-ja hyvinvointipaallikk6 Hanna Pikka,
hanna.pikka@orimattila.fi

Orimattilan kaupungin lasten parlamentti on tehnyt
27.4.2026aloitteen kaikille avoimista MOVE-mittauksista. Lasten
parlamentti ehdottaa, ettd Orimattilan kaupunki haastaa kaupungin
tydntekijat, paattajat ja kuntalaiset kokeilemaan mitda MOVE-mittaus
on ja mista mittauksessa on kysymys. Samalla on mahdollisuus
saada ajankohtaista tietoa omasta kunnosta.

Move!-mittaukset ovat perusopetusikaisten fyysisen toimintakyvyn
mittaus- ja palautejarjestelma, jonka tavoitteena on seurata ja tukea
oppilaiden fyysista toimintakykya. Mittaukset toteutetaan 5.-ja
8.vuosiluokille koulussa, jolloin tavoitetaan kattavasti koko ikaluokat.
Mittausten tarkoituksena on kannustaa oppilaita omatoimiseen
fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen. Lisaksi tavoitteena on
tukea koulun, huoltajien, kouluterveydenhuollon ja muiden
toimijoiden roolia liikunnallisen elamantavan edistamisessa.

Move!-mittaustuloksia hyddynnetaan esimerkiksi koulujen
likunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon jarjestamissa laajoissa
terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja
paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja
arvioinnissa. Kuntien HYTE-kertoimen tulosindikaattoreissa on myds
likuntaan liittyva mittari, jossa hyodynnetaan Move!-mittausten
tuloksia.

Lasten parlamentin aloitteeseen on todettu todella hyvaksi ja
oivaltavaksi tavaksi tuoda nakyviin, mista mittauksissa on kyse.
Aloitteeseen liittyen on tehty toimenpiteita. Syksylla 2026 on aikeissa
toteuttaa kaupungin tyontekijoille ja paattajille suunnattu mukautettu
Move!-mittausmahdollisuus liikuntapalveluiden toimesta. Mittausta
mukautetaan niin, etta siina huomioidaan eri ikavaiheisiin liittyvat
likkumisen ja hyvinvoinnin teemat. Lisaksi kevaalle 2027
suunnitellaan laajemmin kuntalaisia koskeva mittausmahdollisuus.
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Yritysvaikutusten arviointi

Myonteinen vaikutus

positiivinen
3

neutraali
2

negatiivinen
1

Kielteinen vaikutus

Edistaa yritystoiminnan
edellytyksia ja

Kaventaa yritystoiminnan
edellytyksia ja

yritysilmapiiriin

liiketoimintamahdollisuuksia X liketoimintamahdollisuuksia
Orimattilassa Orimattilassa

Lisda Orimattilan Vahentaa Orimattilan
vetovoimatekijoita vetovoimatekijoita
Vaikuttaa positiivisesti X Ei tydllisyys- tai
tyollisyyteen ja aluetalouteen aluetalousvaikutuksia
Vaikuttaa positiivisesti X Vaikuttaa negatiivisesti

yritysilmapiiriin

Esittelija

Paatosehdotus

Sivistysjohtaja Heidi Nygren

Sivistysvaliokunta paattaa esittaa kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle esittelytekstin mukaisen vastauksen
lastenparlamentin aloitteeseen.

Samalla esitetaan, etta aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Paatos

Sivistysvaliokunta paatti esittaa kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle esittelytekstin mukaisen vastauksen
lastenparlamentin aloitteeseen.

Samalla esitetaan, etta aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Toimivalta

Jakelu

Kaupunginhallitus 26.10.2026

44/00.01.03/2026

Esittelija

Paatosehdotus

Hallintosaanto 6. luku 7 §

Kaupunginhallitus

vt. kaupunginjohtaja Lilli Peltonen

Kaupunginhallitus paattaa antaa aloitteeseen annetun selvityksen

tiedoksi ja esittaa, etta valtuusto toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi.




Paatos

Toimivalta  Hallintosaantd 6. luku 7 §

Jakelu valtuusto
lastenparlamentti



