VALTUUSTOALOITE

WALK IN —PALVELU NUORTEN MIELEN HYVINVOINNIN TUEKSI

Aloite koskee nuorten (13-17v) ehkdisevdn mielenterveyspalvelun (walk-in) perustamista
Orimattilaan yhteistydssd Orimattilan seurakunnan kanssa.

Paijat-Hdmeen ehkaisevan tyén toimintasuunnitelmassa 2021-2025 nousee esille
palvelulupaus, jossa tavoitteina on mm. mindpystyvyyden vahvistaminen sekd syrjdytymisen
ehkaisy. Mielen hyvinvointi on my6s yksi Pédijat-Hameen Hyte-karjistd. Tdiman tavoitteena ja
padmaardna on, ettd elinymparist6é tukee mielenterveytta erilaisissa elamantilanteissa ja
yhteiskunnan muutoksissa. Lisdksi haavoituvassa asemassa olevia tulee kuulla ja kohdata
erilaisin tuen muodoin. Korona-aika on nostanut esille nuorten hyvinvoinnin ja sita kautta
mielenterveyden tukemisen. Selvitysten mukaan nuoret kokevat Paijat-Hameessd henkista ja
fyysista vikivaltaa sekd kotona ettd koulussa, yksindisyytta, univaikeuksia jne.

Kokoomuksen ja KD:n valtuustoryhmat esittdvat, ettd selvitetdan walkin- palvelun
mahdollisuutta yhtend tukimuotona ehkaisevassd mielenterveystydssd. Walk-in toiminnan
kohderyhmani olisivat nuoret. Toimintaa voisi toteuttaa yhteistydssa esimerkiksi seurakunnan
kanssa. Nuorille tarjottaisiin mahdollisuus keskusteluun ammattilaisen kanssa ilman
ajanvarausta ja lahetetta (esimerkiksi yhtend pdivana viikossa). Walk in —palvelu olisi matalan
kynnyksen mielenterveyspalvelu, joka olisi tarkoitettu kaikille orimattilalaisille nuorille.
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