Valtuustoaloite
Keskustan kehittdminen - Palojoen rannan suunnittelu ja hoito, Aurinkomajan péivitys

"Viherymparistdja, puistoja ja puutarhoja on kaytetty mielenterveyden hairididen ja ongelmien kuntoutuk-
sessa, kuten ahdistuksen, levottomuuden ja masennuksen lievittdmisessa seké tunteiden tunnistami-
sessa ja sanoittamisessa.

Luonnon tarjoamat aistimukset ja virikkeet hoitavat mielté ja kehoa. Fyysiset oireet lievittyvat, ja hairit-
seva tietoisuus oireista tai kipu voi vahentya, kun huomio Kiinnittyy oman itsen ulkopuolelle. Elvyttava
viherympdéristd on kayttajélle turvallinen ja tarjoaa mahdollisuuksia toimia, ja olla vuorovaikutuksessa
toisten kanssa.” Luonto elvyttéé, rauhoittaa ja lievittda stressid - MIELI ry

Orimattilan keskustassa olisi mahdollisuus toteuttaa esteettdmasti saavutettava ja vuorovaikutuksen
mahdollistava sosiaalinen ymparistd. Aurinkokahvila ymparistéineen kaipaa kohennusta. Kahvilan ran-
nan puolella olisi mahdollista luoda oleskelualue, jonne paasisi melko esteettomasti esimerkiksi pumppu-
aseman tietad pitkin. Kahvilan toiminta mahdollistaa nuorten tutustumisen yrittéjyyteen ja asiakaspalve-
luun seké mahdollistaa tarkeaa kesatyéta. Tata kaupungin tulisi tukea kahvilan ympaéristdn kehittami-
selld. Loytyykd esimerkiksi nuorisopuolelta rakennuksen ehostamiseen ja oleskelualueen rakentamiseen
osaamista?

Kahvilan ympériston ja koko Palojoen rantasuunnitelma ja hoito Erkonsillan molemmin puolin aina Lem-
mensillalta sorsalammelle saakka vaikuttaa keskustamme ilmeeseen. Risukoiden siistiminen vaikuttaa
keskustan viihtyvyyteen. Liséksi ranta-alue tarvitsee jarkevén suunnitelman ndyttasdkseen viihtyisalta ja
hoidetulta kuten kaupungin keskustassa kuuluukin. Meidan pitda voida ihastella keskustaamme sen si-
jaan ettd ndemme risukoita ja hoitamattomia alueita keskustan paatien ympéaristéssa. Rantavaylan tulisi
olla houkuttava reitti likkua ja ihastella ympérist6a. Istumapaikkoja tulisi olla riittavéasti myos heikomman
likuntakyvyn omaavien tueksi.

Meilla on jo aloitteena kirsikkapuisto tai hydtykasveja sisaltdva puutarhaympéristé. Nama eivat ole kui-
tenkaan toistaiseksi edenneet. Elavé keskusta on mainittu strategiassamme. Hyvinvointiraportin mukaan
mielen hyvinvointi kaipaa taalla kohennusta. Ndméa on mahdollista yhdist&a luomalia Palojoen rantaan
ymparistd, jota on ilo katsella ja jossa on ilo liikkua. Unohtamatta sosiaalista puolta kahvittelun mer-
keissa.

s &QNNAS

\BO&AA, WUV‘M,ng
HAee) ovHsEH

= s
7 o s

3 M TARaVTA




